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第二届广东省心理学会临床心理与督导专业委员会

 学术会议通知 

近些年，心理咨询与治疗行业在国内得到迅猛发展，一批批心

理咨询师和心理治疗师投身到临床心理与实务领域。秉承推动行业

专业化和规范化发展的宗旨，广东省心理学会临床心理与督导专业

委员会自成立以来，已成功举办案例督导、专业培训、学术讲座等

百余场学术活动，为临床心理实践人才的专业成长提供了可靠的路

径和强大的平台。 

第二届广东省心理学会临床心理与督导专业委员会学术会议，

以“多元互通，资源融合”为主题，邀请八位在临床心理实践与研

究领域均具影响力的专家，就临床心理与督导近年来的热点理论、

实践经验和研究成果进行分享。诚挚邀请您共赴盛会，在多元观点

的碰撞中，共同汲取专业成长的资源。 

 

一、会议时间和地点 

1.时间：4 月 15 日，上午 9：00-12：00，下午 14:00-17：00. 

2.地点：广州南方医科大学 

 

二、会议日程及专家简介 

1.会议日程 
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报告时间 报告专家 主题 主持人 

9:00-9:10  开幕式 赵静波 

9:10-9:50 伍新春 共情陪伴——人本咨询

理念的实践转化 

赵静波 

9:50-10:30 陈向一 家庭治疗实操的细化 伍新春 

10:30-10:40茶歇    

10:40-11:20 隋双戈 生命的创伤与疗愈 陈向一 

11:20-12:00 范方 群体危机事件的心理干

预与应急管理 

隋双戈 

午休 

14:00-14:40 曾红 综合视角下的青少年网

络成瘾及干预 

范方 

14:40-15:20 位照国 资源视角与去自我中心

化的督导应用 

曾红 

15:20-15:30茶歇    

15:30-16:10 贾艳滨 认知加工疗法在 PTSD 的

理论应用 

位照国 

16:10-16:50 赵静波 案例督导与个案概念化 贾艳滨 

16:50-17:00  闭幕式  

 

2.专家简介 

伍新春：北京师范大学二级教授、心理学科学位委员会主任、应

用心理学院（珠海校区）院长。兼任中国心理学会常务理事、临床与

咨询心理学专业委员会主任，中国教育学会学校教育心理学分会副理

事长等。主持国家社会科学基金重大项目、北京市社会科学基金重大

项目等科研课题 50 多项，发表学术论文 350 多篇，出版专著、教材、
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译著 50 余部，荣获国家高等教育教学成果奖、全国高校人文社会科

学优秀成果奖、全国教育科学优秀成果奖等奖励 20 余项。 

 

陈向一：教授，主任医师。原华中科技大学深圳协和医院精神科

/临床心理科主任。上深港青少年与家庭治疗中心主任，海家之源家庭

治疗研究院副总监。德中心理治疗研究院中方教授。深圳市社会心理

服务协会副会长，中国心理学会临床与咨询专业委员会监事组副组长，

督导项目负责人之一。中国心理学会注册系统注册督导师（D-06-002），

原伦理组副组长。 
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隋双戈：医学博士(应激干预方向)，MBA。中国心理学会注册督

导师（D-10-004），EMDR 心理创伤治疗督导师，国际催眠治疗师。

中国心理卫生协会团体心理辅导与治疗专业委员会常委，中国灾害防

御协会社会心理服务专委会委员，心理治疗与心理咨询专业委员会

EMDR 创伤心理治疗学组骨干成员，马洪基金会深圳智库百人会成

员。 

 

 

范方：华南师范大学心理学院副院长，二级教授、博士生导师，

广东省珠江学者特聘教授。中国心理学会临床与咨询专委会副主任、

注册心理督导师，中国灾害防御协会社会心理服务专委会副主任。广

东省政府和广州市政府应急管理专家组成员，教育部高等学校心理健

康教育专家指导委员会委员、广东省脑发育与脑病防治学会副理事长。 



 5 

 

 

曾红：广州大学心理系教授，博士研究生导师，中国心理学会临

床心理注册督导师（D-21-060）。耶鲁大学、英国塔维斯托克临床治

疗中心访问学者。担任中国卫生学会临床与预防学专委会副主任委员，

司法部司法行政戒毒工作专家咨询委员会专家委员，亚洲药物成瘾心

理治疗专业委员会副主任，广东省临床心理与督导专业委员会常委，

广东省健康心理学会心理危机干预专委会常委。 

 

 

位照国：精神科主任医师，硕导，中国心理卫生协会心理督导师

（XXD-2020-095）。哈佛大学访问学者。现任深圳市康宁医院心身医
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学科主任，兼深圳市心理卫生协会常委、广东省医学会精神医学分会

临床心理学组副组长、广东省医师协会精神科医师分会心理治疗学组

副组长、广东省心理卫生协会心理健促专委会副主委、中华医学会精

神病学分会 CBT 协作组委员、中国心理卫生协会 CBT 专委会和心身

专委会委员、中国医师协会精神科医师分会 CBT 专委会委员。 

 

 

贾艳滨：主任医师，博士生导师。暨南大学附属第一医院精神医

学科主任，暨南大学附属第一医院脑科医院副院长，暨南大学精神心

理疾病临床与转化研究所所长。担任中国医师协会精神科医师分会委

员强迫症专委会副主委、双相障碍专委会副主委，中国心理卫生协会

常委、CBT 专委会副主委、心身医学专委会副主委，广东省心理卫生

协会心理评估专委会主任委员，广东省医师协会精神科医师分会副主

委，广东省医院协会精神卫生管理专委会副主委，广东省医学会精神

医学分会常委。 
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赵静波：南方医科大学公共卫生学院心理学教授、博士生导师、

心理健康中心主任、中国心理学会临床心理注册督导师（D-19-075），

从事心理学临床、教学、科研工作 30 年。担任教育部普通高等学校

学生心理健康教育专家指导委员会委员、广东省心理学会临床心理与

督导专委会主任委员等学术任职。主持国家社科基金、教育部人文社

科基金等科研项目 20 余项，擅长叙事疗法、危机干预、认知行为治

疗、精神疾病早期诊断等，累计心理治疗及危机干预 1 万小时以上，

案例督导 1000 小时以上。 
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三、会务费标准 

非广东省心理学会临床

心理与督导专委会在册

会员、非学生代表 

广东省心理学会临床心

理与督导专委会在册会

员（4 月 10 日前缴费） 

学生代表 

（凭学生证） 

500 元 400 元 200 元 

参会人员食宿自理。 

 

四、缴费方式 

参会人员可通过以下方式进行缴费。 

1.在线缴费（支持微信、支付宝，注：公务卡支付，请在微信、

支付宝绑定公务卡） 

财务咨询：陈老师，020-85210893；请保留缴费凭证以进入会场。 

2.银行转账 

户名：广东省心理学会 

账号：44001609411053000811 

开户行：中国建设银行广州天河华师大支行 

 

广东省心理学会临床心理与督导专业委员会 

广东省心理学会 

2023 年 3 月 17 日 


