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广东省心理学会 
----------------------------------------------------------------------------- 

中国心理学会临床心理学注册工作委员会 

广东省督导项目伦理培训通知 

随着心理咨询与心理治疗在国内的快速发展，对咨询师的

职业素养和职业伦理水平提出了越来越高的要求。咨询师除了需

要不断学习和积累专业理论知识和操作技能之外，要正确地履行

专业职责，遵循相关的伦理学原则，正确处理工作实践中遇到的

各种两难伦理问题。参加专业的伦理培训是申请成为注册系统成

员的必备条件之一。  

为提升心理健康从业人员的专业伦理水平，推动心理健康

事业的专业化、规范化发展，应同道们的强烈要求，中国心理学

会临床心理学注册工作委员会广东省督导项目将举办心理咨询

伦理的专业培训。2020 年-2021 年我们成功举办了四期线上伦理

培训，在专家带领讨论环节，先收集学员们在实践中遇到的伦理

两难状况，再进行讨论和讲解，学员们纷纷表示培训很有实用性，

受益匪浅。 

一、伦理培训内容和形式  

受疫情影响，本次伦理培训采用网络观看视频和线上团体

讨论相结合的形式进行。  
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1.课程学习：学员集中线上观看视频课程《伦理初阶培训》，

10 学时。本课程由中国心理学会临床心理学注册工作委员会制

作，南京大学出版社出版发行。 

2.分组讨论：学员分组进行线上团体讨论，6 学时。由广东

督导项目组织，由注册系统或在国内外有影响力的督导师带领学

员进行伦理议题讨论。  

二、视频课程主讲人与内容  

本次培训由樊富珉、侯志瑾、钱铭怡、安芹、桑志芹、田成华

六位资深注册系统督导师进行伦理理论讲授。 

单元 培训内容 授课教师 

引言 介绍注册系统 樊富珉 

第 1 单元 临床与咨询心理学伦理概论 樊富珉 

第 2 单元 专业关系 侯志瑾 

第 3 单元 隐私权和保密 钱铭怡 

第 4 单元 专业胜任力与专业责任 安  芹 

第 5 单元 知情同意 桑志芹 

第 6 单元 心理测验与评估 田成华 

小结 伦理决策 桑志芹 

三、小组讨论带领教师简介 

本项目邀请的小组讨论带领教师为注册系统或国内外有影

响力的资深督导师，均具有正规的临床心理学/精神医学的教育/

受训背景，以及丰富的督导经验。 

范方：华南师范大学心理学院教授、博士生导师，广东省珠

江学者特聘教授、高等学校千百十人才工程国家级（十）人选，
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中国心理学会临床心理注册督导师（D-20-030），华南师范大学

伦理委员会副主任。现兼任广东省政府 /广州市政府应急管理专

家，中国灾害防御协会社会心理服务专委会副主任委员、中国心

理学会临床与咨询专委会委员 /行为与健康专委会副主任，中国

心理卫生协会认知行为治疗专委会委员，国际创伤与应激心理学

会会刊 Journal of Traumatic Stress（SSCI 一区）编委。毕业于湘雅医

学院，获心理学（临床方向）博士学位；曾创建高校心理咨询中心并

担任主任 6 年，有丰富的临床心理咨询、督导、培训工作经验。 

赵静波：南方医科大学公共卫生学院心理学教授、博士生导师、

心理健康教育与咨询中心主任、中国心理学会临床心理注册督导师

（D-19-075）、心理治疗师、精神科主治医师。学术任职：广东省心

理学会临床心理与督导专委会主任，中国心理学会临床与咨询心理学

专委会委员，中国心理卫生协会认知行为及大学生心理咨询专委会委

员，中国社会心理学会心理健康专委会委员。从事心理学临床、教学、

科研工作 28 年，擅长叙事疗法、危机干预、认知行为治疗、精神疾

病早期诊断等，多年来累计个体心理治疗及危机干预 1 万小时以上，

案例督导 1000 小时以上。 

陈向一：教授，主任医师，深港青少年与家庭治疗中心主任，中

国心理学会临床心理学会注册工作委员会监事组副组长，中国心理学

会临床心理注册督导师（D-06-002），深圳市精神卫生中心特诊专家，

上海家之源家庭治疗学院临床副总监。原深圳市第六人民医院临床心

理科主任，原广东医学院附属深圳南山医院精神医学教研室主任。学
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术任职：深圳市社会心理服务协会副主任委员，中国心理学会临床与

咨询专业委员会委员，中国心理学会督导项目负责人之一，德国德中

心理治疗研究院常务理事，中方教授。 

贾艳滨：暨南大学精神心理疾病临床与转化研究所所长，暨南大

学附属第一医院精神医学科主任，主任医师/教授，硕士/博士研究生

导师，博士后合作导师，中国心理学会注册督导师（D-19-080）。2016

年度被评“羊城好医生”，2019 年度获评“岭南名医”。2002 年至 2005

年在美国宾夕法尼亚大学医学院进行博士后研究，曾在世界著名精神

医学与心理学家认知心理治疗之父 Aaron T. Beck 教授指导的研究所

学习认知心理治疗。从事精神心理临床、科研、教学工作和心理培训

30 年，擅长儿童青少年情绪与认知行为问题，焦虑、抑郁、强迫、双

相障碍的药物治疗与认知行为治疗。 

隋双戈：医学博士（应激干预方向），MBA，中国心理学会临床

心理注册督导师(D-10-004)，EMDR 心理创伤治疗督导师，国际催眠

治疗师。中国心理卫生协会团体心理辅导与治疗专委会常委，心理治

疗与心理咨询专业委员会 EMDR 创伤心理治疗学组骨干成员，深圳

智库百人会成员。擅长处理应激事件及引发的各类问题，整合创立了

心理应激干预“简快重建法”。发起性侵预防与遭遇者援助、应激干预

人才培育等公益项目获国际、国内奖项。 

尹平：广东省人民医院、广东省精神卫生中心心理咨询科主任，

精神科主任医师。国家卫生应急处置指导专家成员、广东省心理学会

副会长、广东省心理学会心理咨询与治疗专委会副主任委员、广东省
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医师协会精神科分会心理治疗学组组长、广东省心理健康协会心理危

机干预专委会主任委员。1993-1996 年师从中国心理咨询与治疗界先

驱，中山医科大学赵耕教授攻读研究生，获医学心理学硕士。2000-

2003 年参加中国首届米纽嗪结构式家庭治疗三年六期的专业培训。

从事心理咨询与治疗，心理危机干预领域的临床实践和培训工作 30

年。 

四、培训对象  

1.拟申请注册系统助理心理师、心理师的申请人；  

2.需要获得注册系统伦理必修继续教育学分的注册人员；  

3.从事心理治疗与咨询工作的专业人员。  

五、伦理培训考核与学分取得  

考勤与学分：通过督导项目组织的伦理培训，参加网络讨论，

考核实际学习参与时数，经本督导项目认可后，方可获得中国心

理学会注册系统颁发的实际学分证明。  

六、培训时间  

培训时间：2022 年 3 月 5-6 日  

截至报名时间：2 月 27 日。报名成功以缴费为准，先到先得。 

七、培训费用及报名方式 

1.培训费用：550 元 /人（含视频教材费、资料费、培训费和

管理费）；广东省心理学会临床心理与督导专业委员会会员 500

元 /人。  




