附件1
东莞市心理健康服务持续提升项目启动会暨
沙盘分会场/团体沙盘心理技术工作坊议程

会议时间:2026 年 11 月 20 日-22日 9:00-18:00
会议地点:名冠金凯悦酒店(广东省东莞市石龙镇西湖中路359号)

	主会场（宴会厅）

	2026 年 11月 20 日(周五)

	时间
	内容
	讲者

	9:00-9:40
	领导致辞、项目介绍以及项目启动仪式
	

	9:40-10:00
	茶歇
	

	10:00-10:30
	守护儿童青少年心理健康：现状、挑战与医教家社联动机制的建立
	杜亚松 教授


	10:30-11:00
	容器与见证:沙盘游戏中治疗性在场的临床维度
	张军 教授

	11:00-11:30
	个体成长与团体成长的双重呈现一精神动力视角下的团体沙盘临床干预
	周翔 教授


	11:30-12:00
	ADHD 诊疗新进展
	查彩慧 教授

	12:00-12:30
	参观东莞市第八人民医院(东莞市儿童医院)

	沙盘治疗分会场

	2026年11月20日(周五)

	14:00-14:25
	AI辅助团体沙盘游戏缓解大学生就业压力的研究
	周彩虹 博士

	14:25-14:50
	阿德勒取向沙盘疗法在青少年群体中的应用
	刘玎 博士

	14:50-15:15
	从"母婴容器"到"心灵沙盘":早期经验如何为儿童内在世界奠基
	朱茂玲 博士


	15:15-15:40
	儿童青少年学组成立仪式
	周彩虹博士

	15:40-16:05
	茶歇
	

	16:05-16:30
	神话原型心理剧与沙盘游戏的整合应用研究——基于荣格分析心理学的表达性艺术治疗探索
	赵丹凤 博士

	16:30-16:55
	结构式团体沙盘游戏对男性罪犯心理的影响研究
	黄晓彤 博士

	16:55-17:20
	沙盘游戏治疗在多动症儿童中的实践应用
	钟洁琼 博士

	17:20-17:50
	圆桌讨论:青少年学习困难:看见、理解和应对

	刘统一 副主任委员
陈强 主任医师
王舒娟 博士
李悦惠 硕士

	17:50-18:00
	沙盘心理技术专业委员会换届选举
	

	精神动力视角下的团体沙盘工作坊

	9:00-17:50
	[bookmark: _GoBack]2026 年 11月 21 日(周六全天)
	周翔 教授
王舒娟 博士
周彩虹 博士



